Výcvikový a organizační řád pro členy Českého šermířského klubu Riegel

1. Podkladem pro členství v klubu je přihláška (u osob mladších 18 let podepsaná rodiči), a dále je třeba mít vstupní zdravotní prohlídku a zaplacené příspěvky.

2. Členové mladší 18 let absolvují zdravotní prohlídku jedenkrát ročně.

3. Noví členové platí při vstupu do klubu zápisné, jehož výši na daný rok určuje výbor klubu.

4. Výši oddílových příspěvků stanoví členská schůze oddílu na rok dopředu.

5. Členské příspěvky jsou splatné ve dvou splátkách, a to v únoru a v říjnu.

6. Šermířský výcvik probíhá v prostorách ČŠK Riegel každé úterý a čtvrtek od 18:00 do 20:30 hodin.  Výcvik mimo prostory klubu (hostování v klubu jiném, soustředění, atp.) určuje a řídí pověřený trenér. Členové jsou povinni dostavit se na trénink včas.

7. Po příchodu do šermírny se každý člen zapíše na prezenční listinu. 
8. Do místností klubu je dovolen vstup pouze členům klubu. Hosté mohou klub navštívit pouze v doprovodu člena. 

9. Všichni členové klubu mají nárok na účast na výcviku společném i individuálním. Jsou povinni řídit se stanovami TJ Baník Praha, výcvikovým a organizačním řádem klubu a pokyny trenéra.
10. Každý člen klubu je povinen opatřit si potřebnou výzbroj a výstroj na vlastní náklady. V odůvodněných případech může výbor klubu zapůjčit z majetku klubu součásti výzbroje či výstroje členům, kteří o to požádají.

11. Členové jsou povinni udržovat svou i zapůjčenou výzbroj i výstroj v takovém stavu, aby nebyla ohrožena bezpečnost ani jejich, ani ostatních členů. Jsou povinni uposlechnout pokynů vedoucího výcviku a trenérů, a případné závady odstranit. 

12. Členové jsou povinni seznámit se s Bezpečnostními a hygienickými předpisy Českého šermířského svazu pro výcvik a soutěže v šermu a dodržovat je.

13. Rozvrh výcviku: 18:10–18:25 rozcvička pod vedením příslušného cvičitele; 18:25–18:45 výcvik nohou; 18:45–20:30 volný šerm, individuální výcvik s trenéry.
14. Nárok na individuální výcvik s trenérem má každý člen klubu, který se pravidelně účastní šermířských turnajů. Ostatní členové jenom po domluvě s trenérem.

15. Členové klubu jsou povinni účastnit se pravidelných úklidů prostor šermírny tak, jak ukládá rozpis služeb na dané období.

16. Utkání ve volném šermu, ať již s elektrickým záznamovým přístrojem, anebo bez něj se řídí platnými Pravidly šermu a příslušnými předpisy. 

17. Všechny dokumenty Českého šermířského svazu (pravidla, bezpečnostní předpisy, rozpisy soutěží etc.) lze nalézt na internetové stránce svazu: http://www.czechfencing.com/ a také na serveru ČŠK Riegel: http://riegel.militaria.cz/. Každý člen je povinnen se s nimi ve vlastním zájmu seznámit.
18. Očekává se, že členové klubu budou dodržovat vžité společenské normy jako je dochvilnost, pozdravy, omluvy v případě neúčasti na tréninku, jakož i všechna pravidla šermu, bezpečnostní předpisy a zásady sportovního chování, a to jak v prostorách klubu, tak při hostování v jiných oddílech a při účasti na domácích i zahraničních turnajích.
19. Opakovaná a hrubá porušení toho řádu dávají automaticky podnět k jejich řešení výborem klubu.
Výbor ČŠK Riegel
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